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สวัสดีเพ่ือน ๆ ท่ีรัก!

เราอยากให้ทุกคนเข้าใจถึงบทบาทของตัวเองในการปกป้องอนาคตของโลก ไม่ว่าจะในฐานะ
บุคคล ฐานะสมาชิกกลุ่ม และท่ีสําคัญท่ีสุด ในฐานะพลเมืองของโลก

เพ่ือสร้างอนาคตท่ีดีกว่าสําหรับทุกคนและโลกของเรา ประเทศสมาชิกของสหประชาชาติ
ได้ตกลงกันว่าพวกเขาจะพยายามอย่างเต็มท่ีในการพิชิตเป้าหมายการพัฒนาท่ีย่ังยืน 17 ข้อ 
ภายในปี ค.ศ. 2030

เราต้องการให้คนรุ่นใหม่เข้ามาเป็นกําลังหลักในการสร้างอนาคตท่ีสดใสกว่าเดิม ด้วยเหตุน้ี
เราจึงได้สร้างเกม “Go ���l�!” ให้เป็นเป็นเกมท่ีสนุกสนานและน่าสนใจสําหรับเยาวชนอายุ 8-10 ปี 
ซ่ึงจะให้ความรู้ไปพร้อม ๆ กับกระตุ้นให้พวกเขาช่วยกันพิชิตเป้าหมายเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืน

บทบาทของคุณในฐานะผู้ให้ความรู้ก็สําคัญไม่แพ้กัน! ด้วยการสนับสนุนจากคนเช่นคุณ ครอบครัว 
เพ่ือนร่วมงาน และชุมชนของคุณ เราจะสามารถบรรลุเป้าหมายเหล่าน้ีได้ จงจําไว้ว่า แม้จะเป็น
ก้าวเล็ก ๆ แต่ก็สามารถสร้างการเปล่ียนแปลงท่ีย่ิงใหญ่ได้ หากคนนับล้านท่ัวโลกร่วมมือกัน!

เราหวังว่าคุณและลูก ๆ ของคุณจะมีช่วงเวลาท่ีสนุกสนานในการเล่นเกมน้ี!

เราขอเชิญชวนให้คุณดาวน์โหลดเกม และทําตามข้ันตอนและกฎด้านล่างได้เลย

ขอบคุณท่ีช่วยทําให้โลกใบน้ีน่าอยู่ข้ึนกว่าเดิม!

วิธีการเล่น

ในกระดานจะมีช่องท้ังหมด 
63 ช่อง ผู้เล่นจะเดินไปตาม
ช่องเหล่าน้ันตามจํานวนก้าว
ท่ีได้จากการทอยลูกเต๋า ผู้เล่นแต่ละคน

วางหมากของตนเอง
ไว้ท่ีช่อง ‘เร่ิม’ 

ผู้เล่นผลัดกันทอยลูกเต๋า 
และเดินหมากไปข้างหนา้
ด้วยจํานวนก้าว
ตามท่ีปรากฏบน
แต้มลูกเต๋า

หากหมากของผู้เล่น
ไปหยุดอยู่ท่ีฐานบันได 
ผู้เล่นสามารถปีนข้ึนไปท่ี
ปลายบันไดได้ทันที

หากหมากของผู้เล่น
ไปหยูดอยู่ท่ีด้านบนของ
กระดานล่ืน ผู้เล่นจะ
ตกลงมาท่ีฐานของ
กระดานล่ืนทันที

หากหมากของผู้เล่นไปหยุดอยู่ท่ี
ช่องของเปา้หมายการพัฒนาท่ีย่ังยืน 
1-17 ผู้เล่นสามารถเปิดการ์ด 1 ใบ ท่ี
มีเลขตรงกับเลขของเปา้หมาย 
โดยให้ผู้เล่นอีกคนอ่านคําถาม
ในการ์ด

หากตอบคําถามได้ถูกต้อง 
ผู้เล่นจะได้สิทธ์ิทอยลูกเต๋า
เพ่ือเดินเพ่ิมได้อีกหน่ึงตา

ผู้เล่นท่ีเดินมาถึงช่อง ‘2030’ เป็น
คนแรกคือผู้ชนะ

หากแต้มบนลูกเต๋าทําให้ผู้เล่นเดิน
เลยช่อง ‘2030’ ให้ผู้เล่นถอยกลับ
ตามจํานวนแต้มท่ีเกิน

เราจะช่วยพิชิต
เปา้หมายการพัฒนาท่ีย่ังยืน
ได้อย่างไรบ้าง

สําหรับผู้เล่น
4-6 คน

ระยะเวลาการเล่น: 
30-40 นาที

การเปล่ียนแปลงเร่ิมต้นท่ีตัวเรา ส่ิงท่ีสําคัญคือ
การมีข้อมูลท่ีถูกต้องเก่ียวกับสาเหตุและทางแก้ไข
ท่ีเป็นไปได้ต่อปัญหาของโลก จากน้ันเราจึงจะสามารถ
ลงมือทําส่ิงเล็ก ๆ นอ้ย ๆ ในชีวิตประจําวันของเรา
ท่ีก่อให้เกิดผลทางบวก ไม่ว่าจะเป็นการพูดคุย
อย่างสร้างสรรค์กับครอบครัว เพ่ือน และชุมชน 

ไปจนถึงการจัดต้ังกลุ่ม และกระตุ้นให้รัฐบาล
ฟังเสียงของประชาชน



กําจัดความยากจนในทุกรูปแบบและทุก ๆ ท่ี1 .
ความยากจนต้องหมดไป

กําจัดความหิวโหย สร้างความม่ันคงทางอาหาร
และโภชณาการท่ีดีข้ึน และส่งเสริมการเกษตรท่ีย่ังยืน

ความอดอยากต้องหมดไป

2.

สร้างสุขภาพท่ีดี และส่งเสริมความเป็นอยู่ท่ีดีให้คนทุกกลุ่มอายุ3.
สุขภาพและความเป็นอยู่ท่ีดี

สร้างการศึกษาท่ีมีคุณภาพและเปิดกว้าง 
และส่งเสริมโอกาสในการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือทุกคน4.
การศึกษาท่ีมีคุณภาพ

สร้างความเท่าเทียมทางเพศและเสริมพลังให้ผู้หญิงและเด็กหญิง5.
ความเท่าเทียมทางเพศ

ต้องมีแหล่งน้ําท่ีเพียงพอและมีการจัดการน้ํา
และสุขอนามัยท่ีย่ังยืนเพ่ือทุกคน6.
น้ําสะอาดและสุขอนามัย

ทุกคนต้องมีสิทธิใช้และสามารถเข้าถึงพลังงานท่ีราคาไม่แพง 
มีคุณภาพ ย่ังยืน และมีเทคโนโลยีท่ีทันสมัย7.
พลังงานสะอาดราคาถูก

เปา้หมายการพัฒนาท่ีย่ังยืน
คือเปา้หมาย 17 ด้าน ท่ีกําหนดข้ึน
เพ่ือยุติความยากจน ปกปอ้งโลก 
และมอบความม่ังค่ังให้ทุกคน



ส่งเสริมการเติบโตทางเศรษฐกิจระยะยาวท่ีย่ังยืนและเปิดกว้าง การจ้างงาน
เต็มเวลาและมีประสิทธิภาพ และการได้ทํางานท่ีดีมีคุณค่าสําหรับทุกคน8.
งานท่ีดีและเศรษฐกิจท่ีเติบโตงานท่ีดีและเศรษฐกิจท่ีเติบโต

พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานท่ีมีความยืดหยุ่น ส่งเสริมการพัฒนาอุตสาหกรรม
ท่ีเปิดกว้างและย่ังยืน และสนับสนุนการสร้างนวัตกรรม9.
อุตสาหกรรม นวัตกรรม และโครงสร้างพ้ืนฐาน

ลดความเหล่ือมล้ําท้ังภายในและระหว่างประเทศ

ลดความเหล่ือมล้ํา

10 .

ทําให้เมืองและการต้ังถ่ินฐานของมนุษย์ในทุกท่ี
มีความย่ังยืน ยืดหยุ่น ปลอดภัย และเปิดกว้าง1 1 .
เมืองและชุมชนท่ีย่ังยืน

ลงมือทําอย่างจริงจังและเร่งด่วนเพ่ือแก้ปัญหาและผลกระทบจากภาวะโลกร้อน13 .
แก้ปัญหาโลกร้อน

อนุรักษ์และรู้จักใช้ทรัพยากรทางทะเลและมหาสมุทร
เพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืน14 .
ชีวิตในน้ํา

ปกป้อง ฟ้ืนฟู และส่งเสริมการใช้ทรัพยากรท่ีอยู่บนดินอย่างย่ังยืน ดูแลป่าไม้ 
ต่อสู้กับการคืบคลานของทะเลทราย ชะลอการเส่ือมโทรมของดิน
และการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ 

15 .
ชีวิตบนบก

สร้างรูปแบบการบริโภคและการผลิตท่ีย่ังยืน12 .
บริโภคและผลิตอย่างมีความรับผิดชอบ

ส่งเสริมสังคมท่ีสงบสุขและเปิดกว้างเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืน เปิดพ้ืนท่ี
ให้ทุกคนได้รับความยุติธรรม และสร้างสถาบันท่ีมีประสิทธิภาพ 
มีความรับผิดชอบ และเปิดกว้างในทุกระดับ

16 .
สันติภาพ ยุติธรรม และสถาบันท่ีเข้มแข็ง

พัฒนาเคร่ืองมือในการพิชิตเป้าหมาย กระตุ้นเพ่ือให้เกิดการร่วมมือ
ของคนท้ังโลกเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืน17 .
ร่วมมือเพ่ือพิชิตเปา้หมายการพัฒนาท่ีย่ังยืน



ลูกเต๋า

หมากของผู้เล่น

วัสดุอุปกรณ์
1. เคร่ืองปรินท์ขนาด A4 และ A3 
 หากปรินท์สีได้จะดีท่ีสุด
2. กระดาษขนาด A4 และ A3
3. กรรไกร
4. กาว
5. ปากกาสี

ลงมือประดิษฐ์
1. ตัดลูกเต๋าและหมากของผู้เล่น

2. ออกแบบและตกแต่งหมาก
 ของผู้เล่นตามใจชอบ 

3. ติดกาวประกอบลูกเต๋า 
 และหมากของผู้เล่น

ชุดประดิษฐ์ด้วยตนเอง



ขอบคุณท่ีร่วมเล่นเกมกับเรา!

คุณสามารถติดตามความเคล่ือนไหวและเข้ามาเป็นส่วนหน่ึงของเราโดย
• ลงทะเบียนทางเว็บไซต์เพ่ือรับข่าวสารเก่ียวกับเกม 
 เช่น คําถามเพ่ิมเติมใหม่ ๆ หรือคําแปลเกมในภาษาต่าง ๆ และอีกมากมาย
•  ส่งข้อเสนอแนะและข้อคิดเห็นของคุณ เล่าให้เราฟังว่าคุณใช้ประโยชน์
 จากเกมอย่างไร เด็ก ๆ คิดอย่างไรกับเกม และแนวทางในการปรับปรุงเกมให้ดีข้ึน
•  ส่งคําถามสําหรับเกม
•  บอกต่อเก่ียวกับเกมของเราผ่านโซเชียลมีเดีย โดยใช้แฮชแท็ก #S��GA�� 
 (แบ่งปันรูป/ข้อความเก่ียวกับการเล่นเกมของคุณและแท็กตัวคุณเอง 
 เรามีความยินดีเป็นอย่างย่ิงหากคุณอนญุาตให้เราเผยแพร่ภาพ
 และวิดีโอการเล่นเกมของคุณในโซเชียลมีเดียของเรา)

หากคุณต้องการช่วยแปลเกมเป็นภาษาของคุณ 
หรือมีคําถามใด ๆ เก่ียวกับกิจกรรม 
สามารถติดต่อท่ี IN��@��-GO���.�R� 

“GO ����S!” บอร์ดเกมเก่ียวกับเปา้หมายการพัฒนาท่ีย่ังยืนน้ีได้รับการผลิตและออกแบบโดย
ศูนย์ข้อมูลภูมิภาคสหประชาชาติ (UN���) ร่วมกับศิลปิน YA���� A�T ���I (Y��) ผู้สร้าง EL��

บอร์ดเกม “GO ����S!” สามารถทําซ้ําและเผยแพร่ได้โดยไม่ต้องขออนญุาตล่วงหนา้ แต่ต้องไม่มี
การเก็บค่าใช้จ่ายหรือนําไปจําหน่ายเพ่ือหารายได้ ภาพวาดของศิลปิน YA� ท่ีปรากฏอยู่ในบอร์ดเกม
น้ีได้รับการคุ้มครองตามกฎหมายลิขสิทธ์ิ สามารถทําซ้ําได้แต่ต้องเป็นไปเพ่ือการส่ือสารถึงเปา้หมาย
การพัฒนาท่ีย่ังยืนเท่าน้ัน ผู้จัดทําเผยแพร่ต้องให้เครดิตแก่ศิลปินอย่างเหมาะสม

หากมีคําถามหรือคําแนะนําเก่ียวกับเกม กรุณาส่งมาท่ี IN��@��-GO���.�R�


